
 

 

 

 

PRZYGOTOWANIE DO GASTROSKOPII 
 

Przygotowanie do badania: 

- dzień przed badaniem nie spożywać pokarmów zawierających czerwony barwnik 

- w dniu badania pozostać na czczo (bez jedzenia i picia, żucia gumy, bez leków na 6-8 godz. przed            

badaniem) 

- należy usunąć wyjmowane protezy zębowe 

- nie palić papierosów od rana w dniu badania 

- Pacjenci z chorobami wymagającymi stałego, regularnego przyjmowania leków (np. nadciśnienie 

tętnicze, choroby serca, padaczka, choroby neurologiczne, choroby psychiczne i inne) w dniu 

badania powinni zażyć poranną dawkę leków (4-5 godzin przed badaniem) 

- w dniu badania nie przyjmować porannej dawki insuliny i doustnych leków hipoglikemicznych 

- leki przeciwpłytkowe (np. Aspiryna, Acard, Polocard) – do odstawienia na 7 dni przed badaniem 

- leki (np. Plavix, Brilique, Warfin, Acenokumarol, Sintrom, Pradaxa, Xarelto, Eliquis) – do 

odstawienia na 2 doby przed badaniem 

- prosimy o zabranie dokumentacji medycznej oraz wyników badań (morfologia, aPTT, INR) 

 

 

 NIEWŁAŚCIWE PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO BADANIA UNIEMOŻLIWIA 

DOKŁADNĄ OCENĘ ŚCIAN PRZEWODU POKARMOWEGO 

 

Osoby wymagające okularów do czytania proszone są o zabranie okularów ze sobą. 

 


