ZABIEG OPERACYINY DZIECKA

CENTRUM MEDYCZNE

Wclzmscv

Przygotowanie:
Przyjezdza Pan/Pani do Centrum Medycznego Gizifiscy

(to nie jest godzina zabiegu, godzina zabiegu bedzie znana po przyjezdzie do Centrum)
Jedzenie i picie przed operacja:
- 6 godzin przed operacjg nie mozna jes¢

- w okresie 6 do 4 godzin przed operacja mozna pi¢ klarowne ptyny: wode niegazowang, soki
owocowe, herbate itp.

- 2 godziny przed operacjg nalezy by¢ na czczo (nie mozna jes¢ ani pi¢, zu¢ gumy)

Uwaga: mleko kobiece mozna podawac do 4 godz. przed znieczuleniem, natomiast sztuczne
(mieszanki) mozna podawac do 6 godzin przed planowang operacja.

Wazne! Na Oddziale Szpitalnym moze przebywac tylko jeden rodzic z dzieckiem.

Leki:

- leki, ktére aktualnie sg przyjmowane przez dziecko prosze skonsultowac z lekarzem lub
powiadomi¢ pielegniarke,

- leki przyjmowane ,,na state” nalezy zabrac¢ ze sobg do Centrum (w oryginalnym opakowaniu
lub blistrach)

Dokumenty i inne rzeczy potrzebne na dzien zabiegu:

- dokument tozsamosci rodzica (dowdd osobisty lub paszport), ksigzeczka zdrowia dziecka

- oryginaty wynikéw badan, dokumentacja medyczna, skierowanie na zabieg operacyjny

- oryginat wypetnionej ankiety anestezjologicznej (w przypadku zabiegu w znieczuleniu
ogolnym)

- 2 komplety pizamy/koszuli nocnej, obuwie zmienne dla dziecka i rodzicéw, przybory
toaletowe - 200 ml kartonik/butelka zawierajacy sok jabtkowy lub wode niegazowana

— ulubiona zabawka/przytulanka

Powrét do domu:

Przed zwolnieniem dziecka do domu anestezjolog ocenia jego stan, a takze udziela informacji
rodzicom na temat stosowania lekéw przeciwbdélowych. Rodzice otrzymujg réwniez
wskazowki dotyczace pojenia i karmienia. Prosimy dokfadnie sprawdzi¢ dane i zalecenia
lekarskie na , Karcie informacyjnej leczenia szpitalnego”- w razie jakichkolwiek watpliwosci
nalezy je skonsultowacd z lekarzem leczacym. Jezeli mieszkacie Paristwo w Bydgoszczy lub
okolicy zabieracie dziecko do domu wtasnym samochodem ( w dwie osoby doroste) lub
takséwka (wystarczy jeden z rodzicéw). W zachowaniu maksymalnego bezpieczernstwa nie
polecamy korzystania z komunikacji publicznej. Jezeli mieszkacie panstwo w innym rejonie
Polski dziecko z rodzicem pozostaje w Centrum na noc lub u rodziny w Bydgoszczy,
ewentualnie w hotelu.

W razie wystgpienia u dziecka niepokojgcych objawéw po opuszczeniu Centrum
(np. silny bél, wymioty, krwawienie z miejsca operowaneqo), prosimy o niezwtoczny
kontakt telefoniczny z lekarzem operujgcym lub pielegniarkg dyzurujgcg na
oddziale chirurgicznym.




