Regulamin Osrodka Stazowego
organizowanego przez Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy

akredytowanego przez Sekcje Naukowg Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego

1.

6.

Osrodek funkcjonuje zgodnie z decyzjg z dnia 11.09.2014 r. Zarzagddéw: Sekcji Naukowej
Psychoterapii i Sekcji Naukowej Terapii Rodzin, Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.
Osrodek umozliwia odbycie stazu osobom szkolgcym sie w psychoterapii i przygotowujgcym
sie do egzaminu certyfikacyjnego w Polskim Towarzystwie Psychiatrycznym (PTP).

Osrodek umozliwia odbycie stazu uznawanego do dokumentacji w procedurze certyfikacji w
wymiarze 120 godzin, na psychiatrycznych oddziatach dziennych i stacjonarnym.

Dyrektor Medyczny CMG wyznacza patrona stazystow, do ktdérego obowigzkéw nalezy:
kwalifikacja stazystow, wyznaczanie sposobu przebiegu stazu, nadzér nad prawidtowym
przebiegiem stazu, prowadzenie dokumentacji, podejmowaniu decyzji o zaliczeniu
stazu.

Zasady kwalifikacji na staz.

a. Na staz przyjmowane sg osoby, ktére majg wyksztatcenie psychologiczne badz
medyczne i sg po Il roku szkolenia psychoterapeutycznego; oraz osoby z innym
wyzszym wyksztatceniem humanistycznym, ktére ukoriczyty peten kurs psychoterapii.
Od stazystéw bezwzglednie wymaga sie udziatu w szkoleniach psychoterapeutycznych
organizowanych w osrodkach szkoleniowych, akredytowanych przez PTP.

b. Kandydaci kontaktujg sie z patronem, ktéry dokonuje kwalifikacji do odbycia stazu,
ustala terminy stazu i formute jego przebiegu. Patron potwierdza te ustalenia na
podaniu, ktére kandydat sktada do Prezesa CMG. Wymagane dokumenty zatgczane
do podania: dyplom uczelni, zaswiadczenie potwierdzajace ukoriczenie min. Il roku
szkolenia psychoterapeutycznego lub swiadectwo ukonczenia takiego szkolenia, opis
dotychczasowego doswiadczenia psychoterapeutycznego.

c. Rozpoczecie stazu nastepuje w terminie ustalonym z patronem po podpisaniu umowy
z CMG.

Zasady odbywania stazu

a. Tryb miesieczny realizowania 120 godzinnego wymiaru stazu wymaga codziennego
udziatu w dziataniach terapeutycznych w ramach oddziatu dziennego i obejmuje:

v' obserwacje grupowego procesu psychoterapeutycznego prowadzonego
przez certyfikowanego psychoterapeute PTP,

v udziat w spotkaniach dotyczacych analizy obserwowanego procesu,

v'udziat w klinicznych spotkaniach zespotu,

v'  prowadzenie/wspdtprowadzenie zajeé¢ psychoedukacyjnych, relaksacyjnych
w iloSci raz w tygodniu,

v' wspodtprowadzenie zajeé¢ arteterapeutycznych — ilo$¢ do uzgodnienia z
patronem,

v' udziat w procesie diagnostyki psychoterapeutycznej i oceny wynikow
leczenia,

v uczestnictwo w superwizyjnych spotkaniach zespotu — raz w miesigcu.



b. Tryb 3 miesieczny realizowania 120 godzinnego wymiaru stazu wymaga udziatu min.
2 razy w tygodniu w dziataniach terapeutycznych w ramach oddziatu dziennego i
obejmuje:

v’ prowadzenie psychoterapii indywidualnej pacjentéw pod nadzorem
certyfikowanego psychoterapeuty, superwizora,
v"udziat w klinicznych spotkaniach zespotu,

v' prowadzenie/wspotprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych, relaksacyjnych -
ilos¢ do uzgodnienia z patronem,

v' wspoétprowadzenie zajeé¢ arteterapeutycznych — ilo$¢ do uzgodnienia z
patronem,

v' udziat w procesie diagnostyki psychoterapeutycznej i oceny wynikéw
leczenia,

v

uczestnictwo w superwizyjnych spotkaniach zespotu — raz w miesigcu.
7. Osrodek na zakonczenie stazu wydaje stosowne zaswiadczenie.



